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¡Hola, amigos y amigas!
Saben, conozco todo tipo de sonidos.

Ladridos de perros – Woof woof
woof

Bocinas de coches – Biiiiiiip Biiiiiip
Sirena de ambulaciones – Niu niu

niuuu
El teléfono sonando – Ring riiiiing

¿Qué otros sonidos conocen?



Hoy escuché un sonido nuevo.
Un sonido diferente, que se hacía 
más fuerte y después más suave.

A veces es débil y a veces fuerte, y 
un poco duele escucharlo.

.



A este sonido nuevo le llamamos 
sirena



¡El sonido de la sirena nos protege, 
como un superhéroe!



Cuando escuchemos una sirena, 
tenemos que hacerles caso a mamá 

y a papá



Darles la mano



E ir rápido a un lugar protegido y 
seguro



A veces el sonido de la sirena da 
miedo



Cuando tengo miedo, puedo:
Ponerme las manos en las orejas

Abrazar a mamá/papá
Respirar profundo

Leer un libro que me gusta
Escuchar una canción linda



A veces escucho la sirena:
Mientras como,

cuando veo la tele
Cuando hago un rompecabezas

E incluso cuando estoy en la cama



A veces no quiero irme,
Pero me detengo y escucho al 

adulto,
Porque soy un/a niño/a increíble!



Cuando la sirena se detiene, y 
mamá y papá lo permiten, puedo 

volver a jugar o a dormir



Mamá, papá y la sirena me cuidan, 
estoy seguro/a y protegido/a
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