
אני נפרד מהמוצץ שלי

MA, קלינאית תקשורת–לאה קאופמן : כתיבה

SymbolStix: סמלים



.אבא ואמא הביאו לי מוצץ, כשנולדתי

.מוצץ עוזר לי להירגע

.במיוחד כשאני עייף או עצבני



.זה בסדר לתינוקות וילדים קטנים להיות עם מוצץ



.פחות טוב להיות עם מוצץ, לאחר שגדלים

,מוצץ עלול לגרום לי לדלקות אוזניים

,לבעיות בשיניים

.ולדיבור פחות טוב



.זה יכול להיות קצת קשה להיפרד מהמוצץ שלי

.זה בסדר

.אמא והגננות יעזרו לי, אבא



.יש ילדים שמשתמשים בשמיכה או צעצוע במקום המוצץ

.יש ילדים שמחביאים את המוצץ שלהם מתחת לכרית ומגלים שם הפתעה בבוקר

.וזורקים אותו לפח, יש ילדים שאומרים שלום למוצץ שלהם



.אמא והגננות ידברו אתי, אבא

.אנחנו נחליט מה הדרך הכי טובה להיפרד מהמוצץ

.זה יהיה בסדר להיפרד מהמוצץ



.וזה בסדר, אני לפעמים אתגעגע למוצץ שלי

,אני אמצע דרכים להרגיע את עצמי

.או שאני אבקש עזרה



.אני הולך להיפרד מהמוצץ שלי

.ההורים שלי והגננות ישמחו

,אני רוצה שהם יהיו גאים בי

.ואני רוצה לשמור על הבריאות שלי
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